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Zywienie w chorobie nowotworowej

Sytuacja zywieniowa pacjenta onkologicznego jest trudna, poniewaz
musi walczy¢ jednocze$nie z samg chorobg, toksycznymi skutkami leczenia
1 zta dieta. Podczas calego procesu terapeutycznego niestety niewiele mo-
wi si¢ na temat kolosalnej roli odzywiania organizmu. Porada dietetyczna
wciaz nalezy do rzadkosci.

Badania naukowe jasno dowodza — tylko dostarczanie organizmowi
wszystkich niezbgdnych substancji budulcowych, w postaci ich naturalnych
zrodel, przed leczeniem, w jego trakcie i po zakonczeniu pozwala mu uru-
chomi¢ genetyczne i fizjologiczne procesy obronno-regeneracyjne. Skutkiem
tego sa wielokierunkowe efekty, ktorych skutecznosé jest nieporownywalna
z zadnym postgpowaniem leczniczym. Dlatego podczas catego procesu wal-
ki o zdrowe odzywianie powinno by¢ priorytetem.

Podstawa odzywiania organizmu powinny by¢ odpowiednie
thuszeze, poniewaz wickszos¢ zachodzacych w nim procesow jest
thuszczozalezna. Gdy organizm dysponuje ich wilasciwa iloscia,
jest w stanie wytworzy¢ szereg prozdrowotnych efektow, ktore
sg rownie wazne co samo leczenie, a niejednokrotnie to leczenie
umozliwiaja. Najskuteczniejszym uzupelieniem codziennej diety
o wszystkie niezbedne tluszcze jest spozywanie olejow rybich, szcze-
golnie w postaci zywnosci specjalnego przeznaczenia medycznego.

29



Dlaczego BioMarine®Medical Immuno & Neuro Lipids powinien zna-
lei¢ sie w diecie pacjenta walczacego z chorobg nowotworowg?

1. Jako jedyny dostarcza tak szerokiej kompozycji thuszczéw niezbed-
nych systemomobronno-regeneracyjnym organizmu do uzyskania
wlasciwej budowy i skutecznego dzialania.

Kazdy nowotwor jest chorobg ogolnoustrojowa, wynikajaca z zaburzo-
nego dzialania systemdéw obronno-regeneracyjnych. ,,Rdzeniem” tych
systemow jest szpik kostny, az w 66% zbudowany z thuszczéw. To w nim
powstaja wszystkie czerwone krwinki, ptytki i komoérki odpornosciowe.

Musimy wigc dostarcza¢ lipidow odpowiadajacych za jego prawidlo-
wa budowe, bo bez nich organizm nie jest w stanie uzyska¢ wysokiej
aktywnosci bojczej 1 regeneracyjnej. Z tluszczow EPA i DHA omega-3
organizm wytwarza ponadto zwigzki o autoregulacyjnym dziataniu prze-
ciwzapalnym i przeciwzakrzepowym: rezolwiny, protektyny i marezyny.
W ten sposob organizm walczy z nasilonym stanem zapalnym, typowym
dla chor6éb nowotworowych.

2. Jest produktem odzywczym wszechstronnie przebadanym i bezkon-
kurencyjnym pod wzgledem skladu i efektow uzyskiwanych przez pa-
cjentow.

BioMarine®Medical Immuno & Neuro Lipids jest jedynym potaczniem
3 rodzajow petnowartosciowych olejéw rybich: oleju z watroby rekinow
glebinowych, oleju z migsni ryb sardelowatych, $ledziowatych, tunczy-
kow 1 oleju z watroby dorszy alaskanskich.

Zostal zastosowany w 41 wieloosrodkowych badaniach naukowych u pa-
cjentow, otrzymat 36 ekspertyz naukowych oraz ponad 5200 pisemnych
opinii pacjentow, lekarzy, farmaceutow i dietetykow.

3. Jako jedyny otrzymal oficjalna Rekomendacje Zywieniowa Dietety-
kow Klinicznych.

Kazdy z przedstawionych efektow takiej diety ma kolosalne znaczenie
dla przebiegu leczenia. Dla przyktadu bez prawidtowych wynikéw krwi
pacjent nie otrzyma kolejnej chemioterapii, a znaczaca utrata masy ciata
jest pierwszym krokiem do rozwoju wyniszczenia organizmu, natomiast
rozwijajace si¢ stany depresyjne sprawiaja, ze chory traci psychiczng
i fizyczng site do walki z choroba.
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BioMarine®Medical Immuno & Neuro Lipids powinien by¢ zatem przyj-
mowany przez kazdego pacjenta z chorobg nowotworowa. Przemawiajg za
tym genetyczna i fizjologiczna budowa organizmu cztowieka, wyniki badan
naukowych u pacjentoéw, ich opinie i rekomendacje specjalistow zywienia.

W kazdej aptece jest mnostwo produktow odzywcezych. Dokonujac ich
wyboru, kierujmy si¢ jednak badaniami naukowymi przeprowadzonymi
u ludzi i stawiajmy wylacznie na te, ktore pozwalaja organizmowi uruchomié
swoje genetyczne i fizjologiczne sity do skutecznej walki z nowotworem.

MARINEX

22 LATA BADAN NAUKOWYCH

www.biomarinemedical.pl

BioMarine
Medical )
Immuno & Newro Lipids JEDYNY produkt odzywczy

oficjalnie REKOMENDOWANY
przez Dietetykdéw Klinicznych
do stosowania rownolegle

z leczeniem

CHOROB NOWOTWOROWYCH

Agnieszka Krawczyk, jestem dietetykiem z 29-letnim stazem.
Sylwia Gigbska, jestem dietetykiem z 18-letnim stazem (nr dypl.: 111/2000).
Joanna Serdiuk, jestem dietetykiem z 12-letnim stazem (nr dypl.: 373/D/NS).

Pracujemy na stanowiskach dietetykow szpitalnych w Szpitalu Wojewddz-
kim im. M. Kopernika w £odzi.

Na podstawie naszej wieloletniej pracy z ludzmi chorymi, mozemy
jednoznacznie stwierdzi¢, ze odpowiednie zywienie daje znacznie wyzszg
skuteczno$¢ stosowanych terapii leczniczych, a stan odzywienia pacjenta
wplywa na jego samopoczucie i efekty leczenia. Dieta stanowi integralng
cze$¢ procesu terapeutycznego.
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Dla pacjentéw ze zdiagnozowanym nowotworem ptuc rekomendujemy sto-
sowanie zywnosci specjalnego przeznaczenia medycznego BioMarine®Medical,
w ramach leczenia zywieniowego rownolegle z leczeniem medycznym.

W trakcie interwencji zywieniowej 50 ml dziennie BioMarine®Medical za-
obserwowaty$my:

* poprawe kondycji organizmu,
pozwalajaca na zastosowanie
wlasciwego cyklu chemioterapii;

* utrzymanie si¢ dobrych wyni-
kéw morfologii, co pozwalato
na podanie pacjentom kolejnych
cykli chemioterapii;

* ustapienie objawow depresji,
ktora szczego6lnie ostabia systemy
obronno-regeneracyjne;

* poprawe apetytu, czyli mozli-
wos¢ odzywiania organizmu,
a wiec powstrzymanie utraty wagi;

* poprawe kolorytu skory,
wzmocnienie wloséw i paznokei, Swiadczace o znacznie lepszym dziata-
niu catego organizmu,

* dodatkowy efekt, obserwowany u czesci pacjentow w postaci zmniejsze-
nia si¢ masy guza, widoczny w badaniach obrazowych.

BioMarine®Medical to jedyna tak kompletna kompozycja thuszczow, nie-
zbednych organizmowi cztowieka i jego systemom obronno-regeneracyjnym
do uzyskania prawidtowej genetycznej i fizjologicznej budowy i dziatania, oraz
wytworzenia efektow chronigcych zdrowie i zycie pacjenta, dlatego nie ma dla
niego odpowiednikow.

STARSEA DIETETY CZICA BENC,A DIETETYRI BT. METETYCRHA
A e
Boiie con ot £
Agniesrka Krawceyk Sylwia Glgbska Joanna Serdiuk

Dietetyczki z Wojewddzkiego Wielospecjalistycznego Centrum Onkologii
i Traumatologii im. M. Kopernika w todzi.
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