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KUCHENKA MIKROFALOWA

SZANOWNY Dziekujemy za Twdj zakup. Wierzymy, ze niedtugo

KLIENCIE

zrozumiesz, iz mozesz polega¢ na naszych produktach.
Aby utatwi¢ Ci uzywanie urzadzenia, dotaczamy do
niego zrozumiata instrukcje obstugi.

Instrukcja pomoze Ci zapoznac¢ sie z Twoim nowym
urzadzeniem. Przeczytaj ja uwaznie przed
rozpoczeciem uzytkowania urzadzenia.

Upewnij sie, ze dostarczone urzadzenie nie jest
uszkodzone. W przypadku stwierdzenia uszkodzen,
skontaktuj sie z miejscowym sprzedawca. Numer
telefonu znajdziesz na potwierdzeniu zakupu lub
dostawy.

Mamy nadzieje, ze urzgdzenie sprawi Ci wiele
przyjemnosci.

Urzadzenie jest przeznaczone do uzytku
domowego do podgrzewania zywnosci i

napojow za pomoca energii
elektromagnetycznej. Tylko do uzytku w

pomieszczeniach.

Ta instrukcja jest przeznaczona dla uzytkownika.

INSTRUKCIA Zawiera opis kuchenki i sposdb jej uzywania. Instrukcja

OBStUGI

dotyczy réwniez innych typdw urzadzenia, w zwigzku z
czym mozesz W niej znalez¢ informacje, ktére nie majq
zastosowania do Twojego urzadzenia.

ZUZYCIE ENERGII

Informacje o produkcie dotyczace zuzycia energii i
maksymalnego czasu osiggniecia odpowiedniego trybu
niskiego zuzycia energii.

Tryb wytaczenia 0.8W

Maksymalny czas potrzebny do

automatycznego przejscia kuchenki 15 minut
mikrofalowej w odpowiedni tryb lub stan

niskiego poboru mocy.

Zastrzegamy sobie prawo do wprowadzania zmian
w instrukcji obstugi.
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WAZNE INSTRUKCJIE DOTYCZACE
BEZPIECZENSTWA

Nie dotykac¢ powierzchni urzadzen grzewczych
lub gotujacych. Urzadzenia te rozgrzewajq sie
podczas pracy. Dzieci powinny przebywac w
bezpiecznej odlegtosci. Istnieje ryzyko oparzen!

A Energia mikrofalowa & Wysokie
napiecie! Nie usuwac pokrywy.

OSTRZEZENIE! Urzadzenie i akcesoria nagrzewaja
sie podczas pracy. Zachowaé ostroznosé, by
uniknag¢ dotkniecia goragcych elementéw. Dzieci
ponizej 8 roku zycia nie powinny uzywacé
urzgdzenia, chyba ze pozostajg pod statym
nadzorem. Dzieci powinny pozostawac¢ pod
nadzorem, by nie bawity sie urzadzeniem.

Niniejsze urzadzenie nie jest przeznaczone do
uzytku przez osoby (w tym dzieci ponizej 8 roku
zycia) o ograniczonych zdolnosciach fizycznych,
sensorycznych lub umystowych, lub osoby bez
doswiadczenia i wiedzy, chyba ze bedg one
nadzorowane lub zostang poinstruowane

w zakresie obstugi urzagdzenia przez osobe
odpowiedzialng za ich bezpieczenstwo. Dzieci nie
powinny bawi¢ sie urzadzeniem. Dzieci mogg
wykonywac¢ prace konserwacyjne dopiero, gdy
ukoncza 8 lat. W trakcie prac konserwacyjnych
muszg pozostawac pod nadzorem osoby dorostej.

Trzymac urzadzenie i jego kabel zasilajgcy poza
zasiegiem dzieci ponizej 8 roku zycia.

¢ OSTRZEZENIE: Z uwagi na generowane wysokie
temperatury (dla modelu z funkcjq grillowania),
kiedy urzadzenie pracuje w trybie
kombinowanym,
dzieci powinny uzywac¢ go wytgcznie pod
nadzorem osob dorostych.
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¢ OSTRZEZENIE: Jezeli drzwiczki lub ich uszczelki
sg uszkodzone, nie nalezy uzywac kuchenki,
dopodki nie zostanie naprawiona przez
wykwalifikowang osobe.

¢ OSTRZEZENIE: Ryzykowne jest
przeprowadzanie napraw, obejmujacych
usuwanie pokrywy chronigcej przed
narazaniem na energie mikrofalowg, przez
osoby niedoswiadczone.

¢ OSTRZEZENIE: Nie wolno podgrzewa¢ cieczy i
innej zywnosci w zamknietych pojemnikach -
ryzyko eksplozji.

» Dzieci powinny pozostawac pod nadzorem, by
nie bawity sie urzadzeniem.

e Nie usuwac noézek kuchenki mikrofalowej. Nie
zakrywac otwordéw wentylacyjnych.

e Uzywac wytacznie akcesoridéw
odpowiednich dla kuchenek
mikrofalowych.

* Podczas podgrzewania zywnosci w plastikowym
lub papierowym pojemniku nalezy zwracad
uwage na piekarnik ze wzgledu na mozliwosé
zaptonu.

e W przypadku zauwazenia dymu, wytgcz lub
odtacz urzadzenie i nie otwieraj drzwiczek
kuchenki, by zdusi¢ ptomien.

* Podgrzewanie napOJow w mikrofali moze
spowodowac opoznlone wrzenie. Zachowa¢
ostroznos¢ podczas siegania po pojemnik.

* Zawartosc butelek do karmienia i stoiczkéw dla
niemowlat nalezy wymieszac lub wstrzasnag, a
przed podaniem sprawd2|c temperature, aby
unikng¢ poparzen.
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¢ Jajek w skorupkach i catych jajek
ugotowanych na twardo nie nalezy
podgrzewaé w kuchence mikrofalowej,
poniewaz mogq eksplodowac nawet po
zakonczeniu podgrzewania w kuchence
mikrofalowej.

e Do czyszczenia powierzchni drzwiczek, uszczelek
drzwiowych i wnetrza kuchenki
uzywaé wytacznie delikatnych mleczek i detergentéw,
aplikowanych na ggbce lub miekkiej sciereczce.

* Nalezy regularnie czysci¢ kuchenke i usuwac
resztki jedzenia.

e Nieutrzymanie kuchenki w czystosci prowadzi do
pogorszenia stanu powierzchni, co ma
negatywny wptyw na zywotnos$¢ urzadzenia i
moze powodowac niebezpieczne sytuacje.

¢ Jesli kabel zasilajacy jest uszkodzony, musi
zosta¢ wymieniony przez producenta,
autoryzowany serwis lub podobne doswiadczone
osoby.

» Kabel zasilajacy nie moze zwisa¢ na krawedzi
stotu czy blatu.

W celu unikniecia niebezpiecznych sytuacji nie
podtaczac urzadzenia do zewnetrznego
wyfacznika czasowego Ilub systeméw zdalnej
kontroli.

* Nie wymlenlac zarowki wewnatrz  kuchenki.
Zaréwke musi wymienié serwis Hisense.

* Do czyszczenia nie stosowac odkurzaczy
parowych, myjek wysokocisnieniowych,
ostrych przedmiotéw, Sciernych srodkow
czyszczacych i ggbek oraz odplamiaczy.
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OGOLNE INFORMACIE
DOTYCZACE

Ponizej wymieniono pewne zasady, ktérych nalezy
przestrzegac, aby zapewni¢ najwyzsza wydajnosc tej
kuchenki:

L

W trakcie uzywania kuchenki szklana taca, ramiona
rolkowe, ztaczki itp musze by¢ na swoich miejscach.
Nie uzywac kuchenki do celdw innych niz
przygotowanie jedzenia, np. suszenia ubran, papieru
czy sterylizacji.

Nie wtaczac¢ mikrofali, gdy jest pusta. Moze do

uszkodzi¢ kuchenke.

Nie uzywac komory mikrofali do przechowywania

czegokolwiek, np. dokumentéw, ksigzek kucharskich

itp.

Nie gotowac zywnosci otoczonej membrang, takich jak

z6itka jaja, ziemniaki, kurze watrébki, bez uprzedniego

przektucia tej membrany widelcem w kilku miejscach.

Nie wktadac niczego w otwory na obudowie.

Nigdy nie usuwac czesci kuchenki, takich jak nézki,

ztqczki, srubki itp.

Nie stawia¢ zywnosci bezposrednio na szklanej tacy.

Przed umieszczeniem w kuchence potozy¢ zywnos¢ na/w

odpowiednim naczyniu.

WAZNE - W KUCHENCE MIKROFALOWE] NIE UZYWAC:

- Nie uzywaé metalowych patelni i naczyrn z metalowymi
uchwytami.

- Nie uzywac przedmiotéw z metalowym wykonczeniem.

- Nie uzywac pokrytych papierem toreb z drucianym
elementem.

- Nie uzywaé naczyn melaminowych, poniewaz
materiat ten wchtania energie mikrofalowga. Moze to
spowodowac pekanie i zweglanie naczyn, co
spowalnia tempo gotowania.

- Nie uzywac naczyn Centura. Powtoka nie jest
odpowiednia do mikrofali. Nie uzywac kubkow
Corelle Livingware.

- Nie gotowa¢ w pojemnikach z ograniczong
mozliwosciq otwierania, takich jak butelki po napojach
czy trwale zamkniete butelki oleju. Po podgrzaniu te
pojemniki mogg eksplodowac.

- Nie uzywac tradycyjnych termometréw
do migsa i pieczenia.

- Istniejgq termometry przeznaczone do uzytku w
kuchenkach mikrofalowych. Mozna uzywac tych
termometréw.

Akcesoria do mikrofali stosowa¢ zgodnie z zaleceniami

ich producenta.

Nie uzywac kuchenki do smazenia w gtebokim ttuszczu.

Nalezy pamietac¢, ze kuchenka mikrofalowa podgrzewa

ptyn w pojemniku, a nie sam pojemnik. Nawet jesli w

momencie wyjmowania z kuchenki
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pojemnik nie jest gorgcy w dotyku, nalezy pamietac,

ze po wyjeciu zywnosé/ptyn w pojemniku bedzie

wydziela¢ tyle samo pary, co podczas tradycyjnego
gotowania.

Nalezy zawsze osobiscie sprawdzi¢ temperature

przygotowanej potrawy, szczegolnie w przypadku

podgrzewania lub gotowania zywnosci dla dzieci.

Zaleca sie, by nigdy nie spozywaé potrawy/napoju

bezposrednio po wyjeciu z kuchenki. Nalezy

pozostawi¢ naczynie na kilka minut i wymieszac
potrawe/napdj, by réwnomiernie rozprowadzic¢
ciepto.

Jedzenie zawierajace mieszanke ttuszczu i wody, np.

rosét, nalezy pozostawi¢ w kuchence na 30-60

sekund po zakonczeniu gotowania. Dzieki temu

mieszanka osigdzie, co zapobiegnie bulgotaniu po
witozeniu tyzki lub dodaniu kostki rosotowej.

Podczas przygotowywania/gotowania

jedzenia/ptynéw nalezy pamietaé, ze niektére

potrawy, np. puddingi, dzemy czy mieso mielone,
ogrzewaja sie bardzo szybko. Zywnosci z wysoka
zawartoscig ttuszczu lub cukrow nie
podgrzewacd/gotowac w plastikowych pojemnikach.

Akcesoria kuchenne moga by¢ gorace - przenika nan

ciepto z podgrzewanego jedzenia. Dotyczy to

szczegOlnie sytuacji, gdy raczki akcesoriéw
kuchennych pokryte sg plastikiem. Moze by¢
konieczne uzycie rekawic kuchennych.

Aby zmniejszy¢ ryzyko zaptonu wewnatrz komory

kuchenki:

a) Nie gotowac jedzenia zbyt dtugo. Nadzorowad
prace mikrofali, gdy umieszczono w niej
przedmioty z papieru, plastiku lub innej
substancji palnej.

b) Usung¢ druciane opaski z toreb przed
wtozeniem ich do kuchenki.

c) Jezeli dojdzie do zaptonu, nie otwiera¢ drzwiczek
kuchenki, wyciagna¢ wtyczke z gniazdka Ilub
wytaczy¢ bezpieczniki.
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PANEL STEROWANIA

N} EKRAN
Wyswietla wybrane funkcje i czas.

PRZYCISKI
@ &
RE Menu auto
&y
SRS
e = Mikrofale
&) I
- o *0 Rozmraz.
- N &|eco  pogrzewanie/ECO
) & s
|9 Grill/Wycisz
= = < > Timer
- " " stop/Blokada

|> Start/+30s

& leco x|y

System blokady drzwiczek
Okno kuchenki

Wspornik rolkowy

Szklana taca

Panel sterowania

Falowdd (nie usuwacd ptytki
mikowej pokrywajacej falowod)

S U WN e

Ruszt do grillowania (stosowany
tylko do grillowania lub do funkcji
kombinowanej i umieszczany na
szklanej tacy)
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FUNKCJE MIKROFALI

Dostepne jest dziesie¢ pozioméw mocy mikrofali
100P, 90P, 80P, 70P, 60P, 50P, 40P, 30P, 20P i
10P. Nacisng¢ przycisk ,Micro.”, aby wybrac
zgdang moc mikrofal. Uzywajgc przyciskow "A”
i "V" wybra¢ czas gotowania. Maksymalny
czas, jaki mozna ustawi¢, to 60:00. Po
wybraniu czasu nacisngc¢ przycisk
S TART/+30s”, aby rozpoczg¢ gotowanie.
Brzeczgcy dzwiek informuje o zakonczeniu
operaciji.

HIGH 100% i 90% mocy (do szybkiego i cato$ciowego
gotowania)
. 80% i 70% mocy (do gotowania z $rednig
M.High -
szybkoscig)
04 | 0,
Med 60% i 50% mocy (do gotowania na parze)
o i 200 -~
M.Low 40% i 30% mocy (do rozmrazania)
04 | 0,
LOW 20% i 10% mocy (do podtrzymywania ciepta)

& UWAGA

a. Maksymalny czas, ktéry mozna ustawic to 60
minut.

b. Nigdy nie wigczac pustej mikrofaldweki.

c. Przy maksymalnej mocy mikrofal
kuchenka automatycznie obnizy moc po
pewnym czasie, aby wydiuzy¢
Zywotnosc.

d.Jezeli obracasz jedzenie podczas
gotowania, nacisnij przycisk
START/+30s a ustawiony wczesniej
tryb
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ROZMRAZANE/ZEGAR

ROZMRAZANIA

gotowania bedzie kontynuowany.

e. Jesli zywnos$¢ ma zostac usunieta przed
uptywem zaprogramowanego czasu, nalezy
nacisng¢ przycisk STOP/CANCEL, aby
wymazacé zaprogramowang procedure i
unikng¢ niezamierzonego dziatania przy

nastepnym uzyciu.

Dostepne sg dwa tryby rozmrazania: dEF1 i
dEF2, oznaczajgce odpowiednio: dEF1
rozmrazanie wg wagi i dEF2 rozmrazanie wg
czasu. Nacisngc ten przycisk, aby wybrac
rozmrazanie wg wagi lub czasu. Na wyswietlaczu
pojawi sie ,dEF1” lub ,dEF2”. Po wybraniu dEF1
nacisng¢ przyciski ,A” lub ,,v”, aby wybra¢ wage
zywnosci, zakres wagi dEF1 wynosi od 100 do
1500 g.

Po wybraniu dEF2 nacisng¢ przyciski ,A” lub ,Vv”,
aby wybrac¢ czas rozmrazania, a maksymalny
czas dEF2 wynosi 60:00. Po wybraniu czasu i
wagi rozmrazania nacisngc¢ przycisk
~START/+30sek”,

aby rozpoczg¢ prace. Brzeczacy dzwiek informuje
o zakonczeniu operacji. Tryb rozmrazania dEF1
wedtug wagi bedzie emitowat sygnat dzwiekowy,
aby przypomniec¢ o koniecznosci obrocenia
jedzenia podczas rozmrazania.

Ponizej zamieszczamy kilka wskazowek dot.
rozmrazania:

dEF1 Zakres wagowy dla rozmrazania to od 100 g do 1500 g.

dEF2 Maksymalny czas dla rozmrazania to 60:00.
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ZEGAR (24-

godzinny)

& UWAGA

a. Aby uzyskac réwnomierny efekt, konieczne
jest obracanie zywnosci podczas gotowania.

b. Zwykle rozmrazanie zajmuje wiecej czasu
niz gotowanie.

c. Jesli zywnos¢ mozna pokroi¢ nozem,
proces rozmrazania mozna uznac za
zakonczony.

d. Mikrofale wnikajg do wiekszosci potraw na
okoto 4 cm.

e. Rozmrozong zywnosS¢ nalezy spozyc jak
najszybciej, nie zaleca sie wktadania jej z
powrotem do lodéwki i ponownego
zamrazania.

W trybie gotowosci nacisngc¢ i przytrzymac
przycisk ,DEFROST/CLOCK” przez ponad 3
sekundy, aby przejs¢ do trybu ustawien
zegara. Na wyswietlaczu migajg pola godzin.
Godzine mozna ustawié¢, wykorzystujgc
przyciski ,A” i ,v”. Po ustawieniu godziny
nacisng¢ krotko przycisk ,START/+30s”, aby
potwierdzic i przejs¢ do trybu ustawiania
minut. Minuty mozna ustawic, wykorzystujgc
przyciski ,A” i ,v”. Po ustawieniu minut
ponownie nacisngc¢ przycisk ,START/+30s”,

aby potwierdzi¢ i wyjs¢ z trybu ustawien.
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GOTOWANIE
AUTO

Dostepnych jest osiem menu
automatycznych A.1~A.8, kolejno ziemniaki,
makarony, pizza, popcorn, warzywa,
napoje, mieso i ryby. Nacisng¢ przycisk w
sposob ciggty, aby wybra¢ zgdane menu, a
na wyswietlaczu pojawi sie odpowiednia
waga. Po wybraniu wagi nacisng¢ przycisk
-9 TART/+30s”, aby rozpoczg¢ gotowanie.

Brzeczacy dzwiek informuje o zakohczeniu

operaciji.
Wyswietl | Rodzaj Metoda
acz
Al Ziemniaki | Opcje wagi to 250 g, 500 g i 750 g.
A.2 Makarony | Opcje wagito 50 g, 100 g i 150 g.
A3 Pizza Opcje wagi to 200 g i 400 g.
A4 Popcorn Opcja wagi to 100 g.
A5 Warzywa Opcje wagi to 200 g, 400 g i 600 g.

. Opcje wagi to 1 szklanka, 2 szklanki lub 3 szklanki,

A6 Napoje kazda po okoto 250 ml.
A7 Mieso Opcje wagi to 200 g, 400 g i 600 g.
A8 Ryby Opcje wagi to 200 g, 400 g i 600 g.
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FUNKCJA
GRILLOWANIA

& UWAGA

a. Temperatura zywnosci przed
gotowaniem powinna wynosi¢ 20-25°C.
Wyzsza lub nizsza temperatura zywnosci przed
gotowaniem wymagataby wydtuzenia lub
skrécenia czasu gotowania.

b. Temperatura, waga i forma zywnosci majg
duzy wptyw na efekt gotowania. W przypadku
stwierdzenia jakichkolwiek odchylen od
charakterystyk podanych w powyzszym menu,
mozna dostosowac czas gotowania w celu
uzyskania najlepszych rezultatow.

Dostepne sg trzy tryby grillowania: G., C-1i C-2. Sg
to: grillowanie, 1 kombinacja grillowania i gotowania
mikrofalowego oraz 2 kombinacja grillowania i
gotowania mikrofalowego. Nacisng¢ przycisk ,,Grill”
w sposob ciggty i wybrac€ zadany tryb. Na ekranie
wyswietlacza pojawi sie ,G.”, ,C-1" lub ,C-2".
Uzywajgc przyciskow "A” i "v" wybraé czas
gotowania. Maksymalny czas, jaki mozna ustawic,
to 60:00. Po wprowadzeniu czasu gotowania
nacisng¢ przycisk ,START/+30s”, aby rozpoczg¢
gotowanie. Brzeczacy dzwiek informuje o
zakonczeniu operaciji.

Grill, element grzewczy bedzie zasilany w czasie pracy.
Ma to zastosowanie do grillowania cienkich mies lub
wieprzowiny, kietbasy, skrzydetek z kurczaka, poniewaz
mozna uzyskac¢ dobry brgzowy kolor.

Kombinacja grillowania i got. mikrofal 30%
gotowanie mikrofalowego owe.
70%

C-1

Kombinacja grillowania i got. mikrofal 55%
gotowanie mikrofalowego owe.
45%

C-2
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WYCISZENIE

PODGRZEWANIE/ECO
PODGRZEWANIE

ECO

& UWAGA

W trybie grillowania wszystkie czesci kuchenki,
tgcznie z rusztem i pojemnikami, mogg zrobic
sie gorgce. ZachowacC ostroznos¢ podczas
wyjmowania jakichkolwiek przedmiotow z
kuchenki. Aby ZAPOBIEC POPARZENIOM,
uzywac¢ grubych uchwytow do garnkow lub
rekawic kuchennych.

Nacisng¢ i przytrzymac ten przycisk w trybie
gotowosci, aby przejsé do wyboru
wigczenia/wytgczenia dzwieku [ wyswietli¢
odpowiednie informacje o wigczeniu lub wylgczeniu.
Po wybraniu dzwieku, aby go wigczy¢ lub wylgczyc,
nacisng¢ przycisk ,STOP”, aby wyj$¢ z wyboru.
Dzwiek brzeczyka mozna wigczy¢ Ilub wylgczyé
zgodnie z odpowiednimi ustawieniami.

Funkcja ponownego podgrzewania ma gtéwnie na
celu utatwienie uzytkownikom podgrzewania
zywnosci w zalezno$ci od jej wagi. Nacisng¢ przycisk
"REHEAT" w sposob ciggly, wybra¢ odpowiednig
wage zywnosci - zakres wagi do wyboru to 200g,
4009, 600g, 800g i 1000g. Po wybraniu wagi
nacisng¢ przycisk ,START/+30s”, aby rozpocza¢
prace. Brzeczyk powiadomi o zakonczeniu operacji.

W trybie gotowosci nacisngc¢ i przytrzymacé przycisk,
aby przejsé do trybu ECO. Ekran wyswietlacza
wytgczy sie. W trybie ECO nacisng¢ dowolny
przycisk, aby wyjs¢ z trybu ECO. Ekran wyswietlacza
zaswieci sie.
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STOP

START/+30s

W trakcie wyboru ustawieh nacisng¢ przycisk
.S T1OP”, by anulowa¢ ustawienia i powrdcié
do trybu gotowosci. W trakcie gotowania
mozna nacisng¢ przycisk ,STOP”, by
zatrzymac¢ gotowanie. W trybie gotowosci
mozna ponownie nacisngc przycisk ,STOP”,
by anulowaé wybor funkcji i powrdcic do

trybu gotowosci.

Po wybraniu czasu gotowania lub wagi
potrawy nacisngé¢ przycisk ,START/+30s”,
aby natychmiast rozpoczg¢ gotowanie. W
trybie pracy mozna nacisngé przycisk
.3 TART/+30s”, aby wydtuzy¢ czas, nacisngc
raz, aby wydtuzy¢ o 30 sekund. Nie mozna
wydtuzac czasu w trybie menu
automatycznego i rozmrazania wg wagi. W
trakcie pauzy mozna nacisng¢ przycisk
“START/+30s” , by kontynuowaé gotowanie

mikrofalowe przed trybem gotowania.
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EXPRESS

KONTROLA
RODZICIELSKA

W trybie czuwania, po wiozeniu potrawy i
zamknieciu drzwi, nacisngc¢ przycisk
~START/+30s”, aby szybko  uruchomié
mikrofale. Domy$Iny czas pracy to

30 sekund. W trakcie pracy nacisngc¢ i
przytrzymac przycisk ,START/+30s” przez 30
sekund. Brzeczacy dzwiek informuje o
zakonczeniu operaciji.

Uzy¢ tej funkcji, aby zablokowa¢ panel
sterowania podczas czyszczenia lub aby dzieci
nie mogty korzysta¢ z kuchenki bez nadzoru.
W tym trybie wszystkie przyciski nie dziatajg.

1) Wigczenie blokady: W trybie gotowosci
przytrzymac przycisk ,STOP” przez ponad 3
sekundy, funkcja kontroli rodzicielskiej zostaje
aktywowana, a wszystkie przyciski kuchenki
mikrofalowej nie dziatajq.

2) Wytaczenie blokady: W trybie kontroli
rodzicielskiej przytrzymac przycisk ,STOP”
przez ponad 3 sekundy, by zdezaktywowac
blokade.
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INFORMACJE DOT. WYPOSAZENIA

Zaleca sie

uzywanie

pojemnikéw

odpowiednich i bezpiecznych do gotowania
w kuchence mikrofalowej. Ogélnie rzecz
biorgc, naczynia wykonane z zaroodpornej
ceramiki, szkta lub tworzywa sztucznego
nadajg sie do gotowania w kuchence
mikrofalowej. Do gotowania w mikrofali i
gotowania kombinowanego nie nalezy
uzywac metalowych pojemnikow, poniewaz

istnieje  prawdopodobienstwo iskrzenia.
Mozna skorzystac z ponizszej tabeli.
M?te”a.' Mikrofale Moc | Gotowa| Uwagi
pojemnika nie
kombin
owane
Nie uzywa¢ naczyn
(_:eramlka Tak Tak | Tak ceramicznych z
zaroodporna metalowym rantem lub
glazura.
Tworzywo Nie uzywac do
sztuczne Tak Nie | Nie dtugiego gotowania w
. kuchence
zaroodporne . .
mikrofalowej
Szkto
zaroodporne Tak Tak | Tak
Nie uzywa¢ foli do
pieczenia miesa lub
Folia z tworzywa | Tak Nie | Nie kotletow, gdyz
sztucznego nadmierna
temperatura moze
uszkodzi¢ folie
Ruszt grillowy moze
Ruszt grillowy Nie Tak | Tak by¢ uzywany wytgcznie
w trybie grillowania i
kombinowanym.
Nie wolno uzywac
pojemnika
Pojemnik Nie Nie | Nie metalowego w
metalowy mikrofali. Mikrofale nie
moga przenikac przez
metal.
Staba odpormnos$¢ na
Naczynia Nie Nie | Nie cieplo. N.'e uzywac do
) gotowania
lakierowane i
w wysokiej
temperaturze
Staba odpornos¢ na
Drewno . . . ciepto. Nie uzywacé do
bambusowe i Nie Nie | Nie gotowania w wysokiej
papier temperaturze
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WSKAZOWKI DOT. GOTOWANIA

Nastepujgce czynniki mogg wptywac na efekt
gotowania.

Ulozenie 3 -

Utozy¢ grubsze kawalki blizej krawedzi
naczynia, ciensze kawatki blizej srodka i

rownomiernie roziozyc. Jezeli to
mozliwe, nie uktada¢ zywnosci jedna na
drugiej.

Czas gotowanija

Rozpoczg¢ gotowanie z ustawionym krétkim
czasem, dokonac¢ oceny efektdow po uptywie
czasu i wydtuzy¢ czas zgodnie z rzeczywistymi
potrzebami. Zbyt dtugie gotowanie moze
doprowadzi¢ do powstawania dymu i oparzen.

RS : :

Potrawy, takie jak kurczak, hamburger lub

stek, nalezy jednorazowo odwroci¢ podczas
gotowania.

W zaleznosci od rodzaju zywnos$ci (i jezeli jest to
mozliwe), raz lub dwa razy podczas gotowania
przemieszac potrawe w kierunku od zewnatrz do
Srodka naczynia.

e wyimui od

Po uptynieciu czasu gotowania nalezy

pozostawi¢ zywnos$¢ w kuchence na

odpowiedni czas, co pozwoli na dokonczenie

cyklu gotowania i stopniowe schtadzanie.

CZy potrawa jest gotowa

Kolor i twardos¢ zywnosci pomagajg okreslic,

czy potrawa jest gotowa. Mowa o:

- Para wydobywajgca sie ze wszystkich
czesci jedzenia, nie tylko z krawedzi

- Kawatki drobiu mozna tatwo poruszy¢

- Brak sladow krwi na wieprzowinie czy drobiu

- Ryba jest nieprzezroczysta i mozna jg tatwo
pokroi¢ widelcem
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e d

W przypadku korzystania z naczynia do
przyrumieniania lub pojemnika
samonagrzewajgcego sie nalezy zawsze
umieszczaé pod nim zaroodporny izolator, np.
porcelanowy talerz, aby zapobiec uszkodzeniu
talerza obrotowego i pierscienia obrotowego.

Torba plasti o uzvtl ikrofali

Podczas gotowania zywnosci o duzej
zawartosci ttuszczu nie nalezy dopusci¢ do
kontaktu plastikowego opakowania z
zywnoscig, poniewaz moze sie ono stopic.

N ia plasti o uzvtl ikrofali

Niektore plastikowe naczynia do gotowania w
kuchence mikrofalowej mogg nie nadawac sie
do gotowania potraw o wysokiej zawartosci
ttuszczu i cukru. Nie wolno réwniez
przekracza¢ czasu nagrzewania podanego w
instrukcji obstugi naczynia

KONSERWACJA
SERWISOWANIE

Wyprobowac ponizsze porady, zanim zadzwonisz

do serwisu.

1. Umiesci¢ jedna filizanke wody (ok. 150 ml) w
szklanej miarce w kuchence i szczelnie
zamkngc¢ drzwiczki. Jezeli drzwiczki sg
prawidtowo zamkniete, lampka kuchenki
powinna zgasngc¢. Pozwoli¢ kuchence na

prace przez ok. 1 minute.

2. Czy lampka kuchenki Swieci?

3. Czy wentylator chtodzgcy dziata?
(Sprawdzi¢, umieszczajgc reke nad
otworami wentylacyjnymi.)

4. Czy talerz obrotowy sie obraca?
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(Talerz obrotowy moze sie obracac¢ w kierunku
zgodnym lub przeciwnym ruchowi wskazéwek
zegara. To normalne.)

5. Czy woda w kuchence jest gorgca?

Jezeli odpowiedz na ktorekolwiek z powyzszych
pytan brzmi ,NIE”, nalezy sprawdzi¢ gniazdko
scienne i bezpiecznik.

Jesli zaréwno gniazdko Scienne, jak i

bezpiecznik dziatajg prawidtowo, NALEZY
SKONTAKTOWAC SIE Z NAJBLIZSZYM
AUTORYZOWANYM CENTRUM
SERWISOWYM.

UWAGI DOT. SERWISOWANIA
PROMIENIOWANIE
MIKROFALOWE

1. Kondensator wysokiego napiecia
pozostaje natadowany po odtgczeniu; zewrzyj
ujemny zacisk kondensatora H. V z

obudowg kuchenki (uzyj srubokretu),

aby roztadowac przed dotknieciem.

2. Podczas serwisowania wymienione
ponizej czesci mogq zostac usuniete, co
umozliwi dostep do potencjatéw powyzej
250 V do ziemi.

o Magnetron

o Transformator wysokiego napiecia

+ Kondensator wysokiego napiecia

¢+ Dioda wysokiego napiecia

s Bezpiecznik wysokiego napiecia

3. Nastepujgce warunki mogg powodowac

nadmierne narazenie na dziatanie mikrofal

podczas serwisowania.
85



SPECYFIKACJE

WYMIARY
MONTAZOWE

ZAKEOCENIA
RADIOWE

¢ Niewfasciwe dopasowanie magnetronu;

» Niewtasciwe dopasowanie blokady
drzwi, zawiasu drzwi i samych drzwi;

¢+ Niewfasciwe dopasowanie wspornika
przetgcznika;

o Uszkodzone drzwi, uszczelka drzwi
lub obudowa.

PObOr energii.....cccceuveiininininnanns 220-240V ~50Hz, 1440W
MOC WYJSCIOWA 1.t e ae e e 900 W
Grzatka grilla .......cceoveeriisee e 1000 W
Czestotliwosé robocza 2450 MHz
Wymiary zewnetrzne............ocvvvvnennnn 480 x 356 x 292,5 mm
Pojemnos¢ kuchenki .......oeveiiiiiiiiiiiiinien, 25 litréw
Waga bez opakowania.......ccveveviiiiiiiniiiiinienenens ok. 9,8 kg
Poziom hatasu........ccocvviiiiiiiiiii e Lc < 61 dB (A)

min 85 cm

P

Kuchenka mikrofalowa moze zakiéca¢ prace radia, TV i
innych  podobnych urzadzen. Zakitécenia ~mozna

wyeliminowa¢ stosujgc sie do nastepujacych zalecen.

a) Wyczysci¢ drzwiczki i powierzchnie uszczelek.

b) Umiesci¢ radio, TV itp. urzadzenia jak
najdalej od kuchenki mikrofalowej.

c) By uzyskaé mocny sygnat, uzywac anteny
radiowej, TV itp.

ZASTRZEGAMY SOBIE PRAWO DO WPROWADZANIA
ZMIAN NIE WPLYWAJACYCH NA FUNKCIJONALNOSC
URZADZENIA.
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UTYLIZACIA

Opakowanie zostato wykonane z materiatéw przyjaznych dla srodowiska,
ktére mozna przetwarzaé, utylizowac lub zniszczy¢ bez narazania
Srodowiska na niebezpieczenstwa. W tym celu materiaty opakowaniowe
zostaty odpowiednio oznaczone.

PRAWIDLOWE USUWANIE WYStUZONEGO URZADZENIA

Zakazane jest umieszczanie zuzytego sprzetu tgcznie

z innymi odpadami.

Symbol przekreslonego kotowego kontenera na odpady

umieszczony na sprzecie lub jego opakowaniu wskazuje

na to, ze sprzetu nie nalezy traktowac jak zwyktego
[ ] odpadu komunalnego. Sprzet nalezy oddac¢ do

autoryzowanego punktu zbiérki i przetwarzania

zuzytych urzadzen elektrycznych i elektronicznych.

Z uwagi na znajdujgce sie w sprzecie substancje i jego czesci sktadowe,
wyrzucajac zuzyty sprzet elektryczny lub elektroniczny do kontenera na
odpady komunalne stwarzasz zagrozenie dla zdrowia i Srodowiska.
Prawidtowa utylizacja sprzetu pozwoli zapobiec niekorzystnemu
wptywowi na $rodowisko i zdrowie ludzi, ktére miatoby miejsce w
przypadku nieprawidtowej utylizacji produktu. Segregujac i przekazujac
do odzysku, recyklingu oraz utylizacji zuzyty sprzet chronisz ludzkie
zdrowie oraz srodowisko przed zanieczyszczeniem i skazeniem,
przyczyniasz sie do zmniejszenia stopnia wykorzystania zasobdéw
naturalnych oraz obnizenia kosztow produkcji nowego sprzetu.

Aby uzyska¢ szczegdtowe informacje na temat usuwania i przetwarzania
sprzetu, prosze skontaktowac sie z odpowiednia jednostkg samorzadu
lokalnego odpowiedzialng za zarzadzanie odpadami, przedsiebiorstwem
utylizacji odpaddéw lub punktem handlowym, w ktérym sprzet zostat
zakupiony.

Hisense
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